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Editor: INF-FNI 

Atualização do INF-FNI abril de 2023
Há muita coisa acontecendo! Por favor, envolva-se! Certifique-se de que sua opinião seja ouvida!

REVISÃO DOS ESTATUTOS  
GRUPO DE TRABALHO

Sabemos que isso pode não ser o tipo de coisa para 
acelerar os corações, mas os Estatutos estabelecem 
como o INF-FNI é organizado e funciona, então eles são 
importantes. Eles foram alterados muitas vezes ao lon-
go dos anos e precisam urgentemente de modernização 
e arrumação. O Congresso Mundial na Eslovênia em 
2021 decidiu criar um pequeno grupo de trabalho para 
supervisionar este exercício.
O grupo já se reuniu duas vezes e fez bons progressos. 
Ela planeja apresentar seu trabalho em um workshop 
durante o evento de 70 anos em setembro, quando 
haverá oportunidade para qualquer pessoa interessada 
comentar. Se as Federações concordarem, os estatutos 
revisados   serão adotados durante o Congresso Mundial 
planejado para o México em 2024.

GRUPO DE TRABALHO  
DE SÓCIOS E FINANCIAMENTO

Um grupo está discutindo quem deve ser membro e 
quais são as condições. Eles também estão analisando 
o modelo de receita do INF-FNI. Se você tem opiniões 
sobre isso e gostaria de contribuir com ideias, entre em 
contato com Christo, que preside o grupo:  
ww-assessor@inf-fni.org

CÓDIGOS QR

O Comitê Central está analisando a substituição dos 
selos impressos por códigos QR. Não se preocupe, 
ainda haverá a opção de imprimir os códigos como ca-
rimbo para aquelas federações que ainda quiserem ter 
cartões físicos. Mas o código QR permitirá que qualquer 
pessoa confirme a validade, mantendo a privacidade. 
Também facilitará muito para as federações que impri-
mem seus próprios cartões ou usam cartões digitais.

EM TODO O MUNDO 

Conforme decidido no último congresso, o mundo fora 
da Europa não pode ser efetivamente administrado por 
uma pessoa. Portanto, agora temos dois novos avali-
adores que estão trabalhando ao lado do avaliador da 
Europa para que todos os naturistas trabalhem juntos.

ÁFRICA / ÁSIA / PACÍFICO:  
Christo Bothma: ww-assessor@inf-fni.org 

AMÉRICAS:  
Gustavo De La Garza: am.assessor@inf-fni.org 

EUROPA:  
Laurent Luft: eu-assessor@inf-fni.org 

70º ANIVERSÁRIO

A Federação Naturista Internacional está comemorando 
seu 70º aniversário de 7 a 10 de setembro e você está 
convidado! Para marcar a ocasião, estamos voltando 
paraMontalivet, berço do INF-FNI, onde os estatutos 
originais foram assinados em 1953.
Será um fim de semana prolongado de festividades e a 
CHM Montalivet oferece-nos tarifas especiais para as 
três noites. Convidamo-lo também a juntar-se às con-
ferências que propomos, para falar do mundo naturista 
de amanhã.

Para se inscrever, você encontra todas as informações 
na página dedicada do site do INF-FNI   
https://inf-fni.org/70th-anniversary-of-the-inf-fni/
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Calendário

Prazo para artigos remeter:  
20 o Maio 2023

lançamento do Focus mais 
recente: 05 o Junho 2023

Foco Junho

EUNAT

Desde 2008, as federações europeias contribuem para 
um fundo destinado à promoção de eventos naturistas, 
incluindo atividades destinadas aos mais jovens, em 
toda a Europa. Em 2022, as federações decidiram 
adotar uma abordagem mais estratégica no apoio aos 
eventos, colocando no centro da promoção do naturis-
mo através de novos eventos. Eventos regulares logo 
precisarão encontrar formas de operar sem subsídio, de 
modo a liberar recursos para novos eventos.

No encontro mais recente, os delegados aprovaram 
subsídios para vários novos eventos empolgantes:

• um novo torneio intergeracional de voleibol  
 em França (data a confirmar),  
• um evento “Jogos Naturistas sem Fronteiras”  
 no Montenegro em junho,  
• um evento teatral intitulado “Stop Body Shaming”  
 em França no final de março  
• um evento de nudismo em Portugal em Agosto.  

Além disso, eventos regulares como o encontro  
Alpe-Adria na Croácia em junho, o rally da juventude  
na primavera em maio, o evento regular alemão na cos-
ta do Báltico em julho e o evento do sul da Europa em El 
Portus na Espanha em setembro, todos  
ganharam financiamento.

Você pode encontrar uma lista de eventos no site do 
INF-FNI:  https://events.inf-fni.org/

  
Por favor, divulgue estes eventos junto de 

todos os naturistas! Todos são bem vindos!

GRUPO DE TRABALHO DA JUVENTUDE

Na recente reunião da EUNAT, um grupo de trabalho 
 foi formado para discutir como envolver mais os 
jovens. Daniela, como jovem oficial, está assumindo a 
liderança. Caso tenha interesse em participar, entre em 
contato:  eu-youth@inf-fni.org

Calendário

29.04. - 01.05.2023 
Natcon 23
Oriental Beach Village Phuket, TAILÂNDIA 
Mais informações sobre o evento no sítio web: : 

https://thailandnaturist.com/event/natcon-2023-plan-
your-participation/

18.05. - 21.05.2023 
Rally Europeu Naturista-Juvenil
Origan Village, Theniers, FRANÇA  
Information about the event on our website:  
https://events.inf-fni.org/event/european-naturist-youth-rally/

 
Registo via correio: eu-youth@inf-fni.org 

26.05. - 30.05.2023 
Festival da Família e da Juventude – BN
Dorset, INGLATERRA  
Informações sobre o evento e inscrição:  
https://shop.bn.org.uk/pages/nkd-festival

04.06. - 11.06.2023 
Alpe Adria Encontro Naturista
Solaris Camping Resort, Porec, Croácia 
Para mais informações sobre o evento, o programa e o 
código promocional para reservas no nosso website :   
https://events.inf-fni.org/event/alpe-adriatic-event-2023/ 

STOP BODY SHAMING - UMA NOITE EM AVIGNON

A Associação Pourquoi Pas Nu Provence e aFederação Francesa de Naturismo, em parceria com Aldeia Origan, orga-
nizou O evento do Sul da França para 2023! Na sexta-feira, 24 de março, das 18h à 1h, um público nu participou de 
uma visita naturista à exposição Stop Body Shaming, gratuita e aberta a todos. Seguiu-se uma noite de teatro e dis-
coteca.

O FFN lidera um combate contra o Body Shaming há três anos, com enorme sucesso. Eles esperam inspirar outras 
federações a fazer o mesmo, para que as pessoas em todos os lugares possam se sentir felizes em sua pele.

Pode encontrar a campanha em: www.stopbodyshaming.fr 
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Essa é uma pergunta que tem duplo sentido!  
Vou começar com o mais legal:

Em 2017 assumi a presidência da Juventude Naturista 
Europeia (ENY). A minha tarefa mais importante é reunir 
jovens dos 18 aos 27 anos de toda a Europa.

A melhor forma de o fazer (todos os anos me faço  
esta pergunta) é escolher uma cidade que atraia os  
jovens e construir à sua volta um enquadramento  
com atividades e locais propícios ao naturismo.

Eu sempre encontro o espírito da juventude?  
Eu certamente estou tentando.

Aqui está uma breve revisão de onde estivemos  
e o que fizemos nos últimos anos.

Em 2017, estivemos na Itália, na bela Turim,  
no local naturista Le Betulle.
O que nós fizemos? Estava maravilhosamente quente 
na época, então o que poderia ser melhor do que uma 
festa na piscina muito legal que durou até tarde da  
noite?
Também nos divertimos muito com a pintura corporal, 
da qual participaram muitas pessoas que não faziam 
parte do evento juvenil. Porque também estamos  
abertos a envolver os anfitriões. Fomos atendidos  
pelo próprio local naturista, aqui novamente um  
grande obrigado a Rosita Dal Soglio.

Em 2018, nos mudamos para Viena,  
na Áustria, para o sítio naturista de Lobau.
O então presidente Karl Nowotny nos deu as boas-vindas 
calorosas e nos forneceu informações sobre Viena e  
Lobau, para que pudéssemos nos concentrar totalmente 
em nosso belo passeio de bicicleta por Viena e deixar as 
impressões fazerem efeito sobre nós. Como chegamos 
de Lobau a Viena na cidade? Claro que de transporte 
público, o pobre motorista do ônibus ficou realmente de 
olhos arregalados quando havia um grupo de jovens em 
uma parada onde geralmente só entram pessoas  
solteiras. Claro que tivemos que mudar novamente para 
o bonde, onde havia uma pequena placa dizendo que 
você não deveria ouvir música alta. Provavelmente  
interpretamos mal a placa e organizamos uma festinha 
no trem com boa música da qual, curiosamente, outros 
passageiros também participaram.

Em 2019 nos encontramos no Niddainsel em Frankfurt,  
o Niddainsel é uma pequena área diurna com uma bela 
piscina e sem tantas instalações sanitárias.
Então, sem mais delongas, trouxemos tudo, desde um 
carrinho de banho até um barril de sauna móvel para 
cerca de 10 pessoas, a sauna era aquecida a lenha,  
provavelmente subestimei um pouco que os jovens  
frequentavam tanto a sauna que logo ameacei ficar sem 
madeira, muito obrigado a um membro da Niddainsel, 

cuja empresa nos deu madeira para acender a sauna. 
Claro, também visitamos Frankfurt, onde um membro de 
Frankfurt foi nosso guia turístico.
Também fizemos uma pequena unidade esportiva e 
uma Olimpíada esportiva. Os jovens tiveram de provar  
a sua coordenação num salto duplo à corda, a sua  
resistência no jogo-da-velha de praia e a sua destreza 
numa pista de esqui para 4 pessoas. Infelizmente, os 
fins de semana sempre acabam muito rápido.

Em 2020 + 2021 não conseguimos organizar um evento 
porque também fomos afetados pela pandemia de covid.

Em 2022, como a pandemia de covid estava chegando 
ao fim, tentamos organizar um evento que pudesse ser 
facilmente adaptado às regras de covid em constante 
mudança, então decidi convidar o grupo para Rosenfelder 
Strand na costa alemã do Mar Báltico. Em retrospecto, 
talvez não tenha sido uma boa ideia. Por que?
Estava muito frio e úmido, estamos falando de tempera-
turas noturnas de 3°C e temperaturas diurnas de 10°C. 
Ainda admiro todos os jovens que participaram do 
evento e dormiram em barracas nessas condições.
Com estas condições, não era de estranhar que todos 
quisessem passar um dia nas termas do Mar Báltico 
para se aquecerem bem. À noite, cantamos com o  
coração com DJCabo e seu equipamento de karaokê.
Na verdade, conseguimos pegar um feitiço de sol para 
podermos praticar tiro com arco, que 2 membros do site 
organizaram para nós.

2023: Claro que ainda não posso contar o que fizemos 
lá, pois o rally ENYSpring de 2023 ainda não aconteceu.
From 18th -21st May 2023, we will be in France near Nice,  
De 18 a 21 de maio de 2023, estaremos na França perto 
de Nice, na pequena cidade de Puget-Theniers no site 
Origan-Village.

O que estamos a planear para este ano, um citytour é 
óbvio, vamos fazê-lo a pé ou por outros meios?  
Deixe-nos surpreendê-lo. Também estamos planejando 
um passeio de canoa, sauna, caminhada nua e, claro, os 
jovens também devem poder festejar.
Se você estiver interessado no evento deste ano, entre 
em contato comigo em: eu-youth@inf-fni.org

Você encontra o edital no site do INF-FNI, na seção  
calendário. https://events.inf-fni.org/event/europe-
an-naturist-youth-rally/
 
O custo para todos os eventos listados é de 50,00€ para 
os participantes e suas despesas de viagem. Todo o 
resto está incluído e é financiado pelo orçamento  
jovem da ENY.

Eu não poderia organizar e realizar todos esses grandes 
eventos sozinho, então gostaria de agradecer a todos 
aqueles que me apoiaram ativamente nos últimos anos, 

Onde estão nossos jovens?
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INF - FNI Secretaria geral

Mail: naturism@inf-fni.org 

Tel.: +43 (0)7221/ 72 480  
Fax.: +43 (0)7221/ 72 358

SAY HELLO

especialmente minha família que apóia todas as  
minhas ideias malucas.
 
Também gostaria de agradecer a todos os jovens que 
vêm aos eventos, muitos dos quais têm longas viagens a 
fazer. Então, um grande obrigado a você!!! Porque sem 
vocês não poderíamos realizar os eventos.

Gostaria de dizer brevemente de quais países os  
participantes vieram nos últimos anos:
Alemanha, Holanda, Áustria, Dinamarca,  
Grã-Bretanha, Itália, Sérvia, França.
Dos diferentes países vêm diferentes grupos fortes,  
depende de como a juventude naturista está  
estruturada e organizada no respectivo país. De  
alguns países vêm apenas pessoas solteiras e de  
outros vêm grupos maiores. Já disse na primeira frase 
que o título tem duplo sentido.

Nos últimos anos, todos notamos que o número de  
sócios está diminuindo e que há uma alta média de  
idade nas dependências do clube. Cada vez mais os 
 jovens não se interessam mais em ser sócios de um 
clube naturista, porquê? 
 
 
 
 

A pergunta não pode ser respondida de maneira geral, 
mas há alguns pontos que podem ser ouvidos em 
muitas conversas. 

• jovens não têm tanto tempo como antigamente e não  
 querem se prender a clubes nas horas vagas. aos   
 clubes em seu tempo livre por meio de associação. 

• A idade média elevada e muitas proibições e  
 regulamentos são muito pouco atraentes para  
 os jovens.
• As associações realmente não podem ser utilizadas   
 porque a vida ocorre em muitos lugares diferentes.
 muitos lugares diferentes.

Gostaria de pedir a todas as federações que prestem 
mais atenção à promoção e apoio aos seus jovens, não 
tornem a vida deles mais difícil do que já é.

Porque a juventude é o nosso futuro.
Obrigado a todos, tenham um  

bom e saudável tempo!

Daniela Schleicher

No sábado, 22 de abril, a Federação Francesa de Naturismo 
e a Associação Naturista de Paris estão organizando o 
French Naturist Swim Meet, uma grande competição de 
natação naturista na Piscina Roger Le Gall. Este evento 
nacional está aberto a todas as idades e níveis. 

Inscreva-se como nadador ou espectador.

Encontro 
Francês

Perto do Alpes, a 25 km do centro de Turim, a 20 minutos do aeroporto de Caselle. Caravanas, parcelas para recreação 
veículos e tendas, bungalows totalmente equipados, caravanas com chalé. Piscina, solário, jacuzzi e sauna. restaurante 
Clubhouse, petanca, mini-ténis, ténis de mesa, voleibol. circuitos de bicicleta de montanha e trilhas no Parque Mandria

Vistas: Venaria Royal Palace e Park, St. Michele Abbey,  
Rivoli Castle, Mole Antonelliana, Museu Egípcio,  
a Piazza S. Cario, Basílica de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - Italy  
Tel/Fax +39.011.984.29.62  
Tel +39.011.984.28.19 
Mail: info@lebetulle.org    

www.lebetulle.org

LE BETULLE  Villaggio Naturista

UNI . Unione  
Naturisti Italiani

https://www.helloasso.com/associations/anp/evenements/la-rencontre-de-natation-naturiste-de-france
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Uma conferência internacional subordinada ao tema 
“Desafios do Naturismo” concluiu que os naturistas  
individuais, as federações nacionais e o INF-FNI  
precisam de fazer mais para divulgar mensagens  
positivas sobre o naturismo.

Cerca de 40 pessoas participaram da conferência, que 
aconteceu em Bonn paralelamente à reunião anual do 
EuNat, braço europeu do INF-FNI, no fim de semana de 
11 a 12 de março. Vários outros se juntaram por  
videoconferência.

Sönke Reise, presidente da organização “Get Naked 
Germany“, fez a apresentação principal, identificando 
nada menos que 13 desafios principais, incluindo  
atitudes culturais e sociais, vergonha do corpo, falsas 
percepções de uma sobreposição entre nudez e sexo. 
Durante a discussão, os participantes abominaram 
especialmente a prática de alguns sites pornográficos  
e estabelecimentos de swing de usarem indevidamente 
a palavra “naturista”. A mídia social apresentou outros 
problemas, incluindo a abordagem discriminatória em 
relação ao mamilo feminino.

Nas suas conclusões, a conferência destacou a  
importância de naturistas, clubes, federações e INF-FNI 
falarem com destaque à imprensa, políticos e público 
para explicar o naturismo e os seus benefícios. Melhor 
marketing e uma mensagem mais coerente por parte 
das federações e do INF-FNI era importante, assim  
como ir além da comunidade naturista estabelecida  

para demonstrar o naturismo em suas diversas  
formas – incluindo o fator “uau” de eventos naturistas 
incomuns. E o próprio INF-FNI deveria ser mais proativo 
em suas comunicações públicas e aproveitar oportuni-
dades óbvias para mensagens positivas.

O encontro em Bonn aconteceu a convite da Deutscher 
Verband für Freikörperkultur (DfK), a federação naturista 
alemã, e de seu presidente, o secretário da EuNat,  
Wilfried Blaschke. A conferência é uma série de eventos 
deste tipo a realizar-se de dois em dois anos.

Você pode ler mais sobre isso, incluindo as conclusões 
da Conferência, em nosso site: www.inf-fni.org,  
em seguida, clique em „Notícias“.

Naturismo precisa de divulgar 
a sua mensagem de forma 
mais eficaz onclui conferência
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Pela 51ª vez, naturistas de
em todo o mundo se reúnem para

participar de competições esportivas.

Yoga, Meditação Sonora, Qui Gong e
As Danças Criativas são oferecidas  

novamente como workshops relaxantes.

Esperamos inúmeras inscrições,
e estamos ansiosos

para jogos emocionantes e o tempo
juntos sob o sol da Croácia.

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES:  
Wilfried Blaschke: eu-office@inf-fni.org

51º ALPE ADRIA51º ALPE ADRIA    
ENCONTRO NATURISTA  
04.-11.06.2023

  vai valer a pena  vai valer a pena
 Junte-se a nós Junte-se a nós


