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Um novo presidente da EuNat 
Laurent Luft apresenta seu novo papel
Após uma votação das federações na recente reunião 
da Comissão Naturista Europeia (EuNat) em 7 de 
outubro, assumi a função de Presidente da EuNat, além 
do cargo de Assessor do INF-FNI Europa.
Em primeiro lugar, gostaria de agradecer a Wilfried 
Blaschke pelos seus 18 meses como Secretário da 
EuNat e pela sua devoção à causa naturista.
Esta última reunião foi realizada inteiramente online, 
com a participação de 16 presidentes ou delegados 
de federações. Foi ótimo ver a Suécia de volta à mesa 
depois de alguns anos de ausência. Os sistemas de 
tradução e votação funcionaram bem.

Colin apresentou os resultados até agora das 
discussões dentro do grupo de trabalho juvenil e espera 
ver representados jovens de uma gama mais ampla de 
federações.
Tratámos da modernização do EuNat e da sua 
incorporação formal como subcomité do Comité Central 
do INF-FNI.

A BN teve o prazer de receber dois subsídios para 
financiar dois festivais direcionados à juventude 
naturista, com o Wilderness Shambala Festival em 
julho, no qual a BN terá um grande estande, recebendo 
os participantes do festival que querem se despir 
e experimentar o naturismo, e o EveryBody festival 
naturista em agosto.
Vários outros pedidos de subsídios foram apresentados 
por diferentes federações. A reunião decidiu adiar 
as decisões sobre estes assuntos até que mais 
informações de apoio pudessem ser fornecidas. Haverá 
outra reunião online curta em janeiro para finalizar 
decisões sobre estes temas.

Talvez você esteja se perguntando qual é o propósito 
do EuNat? Como pode ver acima, este subcomité da 
Federação Naturista Internacional existe para promover 
o naturismo em toda a Europa, principalmente sob a 
forma de eventos, viagens e actividades desportivas. 
Estes encontros reúnem naturistas de diferentes países 
e culturas para uns dias de diversão e, no caso dos 
eventos desportivos, de competição amigável.

Subsidiados pelo INF-FNI, estes eventos permitem que 
naturistas de todas as idades participem em encontros 
internacionais a um preço bastante razoável.

Além da nossa lista de eventos de longa data, a nossa 
estratégia recém-adotada está a dar às federações a 
oportunidade de lançar novos eventos, subsidiados pelo 
INF-FNI durante os primeiros anos, até que possam 
manter-se de pé sem subsídio. . Dois eventos notáveis     
lançados em 2023 foram uma exposição do acervo 
fotográfico da campanha contra a vergonha do corpo 
da Federação Francesa de Naturismo, seguida de 
uma noite de teatro nu e festa dançante, e os Jogos 
Naturistas sem Fronteiras, organizados em Montenegro 
pela Associação Naturista Organização da Sérvia.

Esta nova estratégia também nos dá a oportunidade 
de ajudar as federações com mais do que apenas a 
organização de eventos e esperamos especialmente 
ajudar as federações mais pequenas a desempenhar 
um papel mais proeminente no cenário.

Os nossos eventos internacionais mais tradicionais, 
no calendário de cada ano, são o encontro de jovens, 
Alpe Adria na Croácia, o encontro do Norte da Europa na 
Alemanha, o torneio de petanca, o encontro do Sul da 
Europa em Espanha e a gala da natação.

O secretariado da EuNat é composto por apenas três 
pessoas – o presidente, o responsável pelos desportos, 
Sook-Hwa Noh, e o responsável pela juventude.

Nestas funções, trabalhamos em estreita colaboração 
com as federações europeias e também em estreita 
colaboração com o Comité Executivo do INF-FNI e com 
os caixas, que estão presentes para garantir que os 
orçamentos são sempre respeitados e que o dinheiro é 
distribuído corretamente.

Espero ver todos vocês em um evento em breve!

Naturistamente,
Laurent Luft
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O recente encontro da KZNNA em SunEden marcou um 
passo ousado para a associação. A decisão de não 
reservar antecipadamente o resort inteiro foi uma 
aposta que valeu a pena – garantindo uma ampla 
participação sem os custos iniciais frequentemente 
associados a resorts não-naturistas. No entanto, para 
muitos membros, as despesas de viagem 
contrabalançaram os benefícios do desconto de 20% 
em taxas e alojamento fornecido pela SunEden.

Apesar disso, o evento contou com a participação 
entusiástica de dezoito membros, liderados pela 
fervorosa promoção de Phlip. A viagem até aquele que é 
indiscutivelmente o principal resort naturista da África 
do Sul foi uma aventura intensificada pelo florescimento 
da primavera. O crédito não se deve apenas ao fascínio 
da natureza, mas também à gestão e ao pessoal 
dedicados do resort, que fornecem instalações de 
classe mundial imersas num contexto autenticamente 
africano.

O fim de semana começou com um braai alegre de 
sexta-feira à noite no acampamento. Este encontro não 
só reacendeu antigas ligações, mas também acolheu 
calorosamente novos conhecidos.

A manhã de sábado começou com a inauguração do 
KZNNA Shield Naturist Golf Challenge. Nove equipes, 
seis delas oriundas da KZNNA, embarcaram no recém-
estabelecido campo de nove buracos do SunEden. 
Embora o campo oferecesse experiências de golfe 
naturistas únicas no hemisfério sul, o desafio incluía 
itens essenciais como chapéus e protetor solar, apesar 
do terreno acidentado. 

Abraçando a inclusão, o desafio acolheu os naturistas, 
independentemente da sua filiação em associações 
regionais, desde que pagassem green fee e estivessem 
dispostos a sacrificar algumas bolas de golfe. Apesar 
do início atrasado sob o sol escaldante do início do 
verão, o evento foi capturado com alegria no vídeo 
oficial.

Os resultados mostraram uma mistura de 
conhecimento local, sorte de iniciante e talento 
inerente. Notavelmente, um representante da GNA 
conquistou a vitória em seu primeiro jogo de golfe 
usando um único taco, um ferro sete, com habilidade 
impressionante.

As equipes da GNA dominaram as classificações, 
gerando discussões sobre aulas de golfe obrigatórias 
para os representantes da KZNNA antes do evento do 
ano seguinte. O apelo estendeu-se a equipas de outras 
associações naturistas regionais, convidando à 
participação do Noroeste, Cabo Oriental, Limpopo e até 
Cabo Ocidental. O presidente da SANNA, Christo e 

Quarto evento da  
KZNNA em SunEden 2023:  
um encontro vibrante
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Wayne D, emergiram como a melhor equipe da KZNNA, 
conquistando o terceiro lugar.

A beleza do golfe naturista em climas quentes reside na 
sua descontração – a preparação para a entrega do 
prêmio envolvia um mergulho rápido na piscina. Após a 
cerimônia, os membros reaplicaram o protetor solar e 
relaxaram ao redor da piscina cintilante, participando de 
discussões que vão desde rugby até as condições do 
quinto buraco do campo, até mesmo relatando o 
acidente com o SUV do vice-presidente Coen na única 
área molhada do resort.

No final da tarde, a comunidade se reuniu no BareBoma 
para o „KZNNA Kuier“, meticulosamente organizado por 
Phlip e habilmente servido pelo SunCafe. No entanto, a 
semifinal da Copa do Mundo de Rugby obrigou a 
maioria a testemunhar o valente esforço da Inglaterra 
contra os Boks. A montanha-russa emocional deixou 
muitos esgotados, nomeadamente testemunhados nos 
15 Springbokkies de Phlip, quando ele cumpriu a sua 
promessa após o triunfo dos Boks, desmascarando a 
dúvida prematura - um clássico hábito sul-africano ao 
intervalo.

A manhã de domingo trouxe uma mistura de alegria 
com os resultados e despedidas agridoces quando os 
membros partiram, relembrando o calor e a 
hospitalidade do SunEden e os momentos preciosos 
compartilhados com os amigos.

Perto do Alpes, a 25 km do centro de Turim, a 20 minutos do aeroporto de Caselle. Caravanas, parcelas para recreação veículos e 
tendas, bungalows totalmente equipados, caravanas com chalé. Piscina, solário, jacuzzi e sauna. restaurante Clubhouse, petanca, 
mini-ténis, ténis de mesa, voleibol. circuitos de bicicleta de montanha e trilhas no Parque Mandria

Vistas: Venaria Royal Palace e Park, St. Michele Abbey,  
Rivoli Castle, Mole Antonelliana, Museu Egípcio,  
a Piazza S. Cario, Basílica de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - Italy  
Tel/Fax +39.011.984.29.62  
Tel +39.011.984.28.19 
Mail: info@lebetulle.org     

www.lebetulle.org

LE BETULLE  Villaggio Naturista

UNI . Unione  
Naturisti Italiani

Prazo para artigos remeter:  
14 o Janeiro 2024

lançamento do Focus mais recente: 
31 o Janeiro 2024

Focus Fevereiro
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A Gala Internacional de Natação teve lugar pelo segundo 
ano consecutivo em Belgrado, no início de Novembro. 
Tivemos o prazer de ser mais uma vez convidados da 
Organização Naturista da Sérvia (NOS), cujas capacidades 
de organização se revelaram excelentes.

A gala internacional de natação é o culminar de uma 
competição de natação naturista que começa a nível 
federativo. Cada país normalmente realiza sua própria 
competição de natação, da qual uma equipe é selecionada 
para participar da gala internacional. Aqueles que se 
qualificaram este ano tiveram a sorte de ter a 
oportunidade de participar de um evento maravilhoso.

14 países estiveram representados. Ao lado dos 88 
nadadores, provenientes de 11 federações membros do 
INF-FNI, estavam árbitros, técnicos, um médico, dirigentes 
do INF-FNI, a equipe organizadora e nada menos que 29 
torcedores. Foram 153 participantes no total.

A competição aconteceu na piscina do 25º Maj SRC Milan 
Gale Muškatirović, em Belgrado. Todos ficaram 
impressionados com a forma excepcionalmente 
desportiva e justa como a competição foi conduzida. A 
competição foi liderada por uma equipe bem coordenada 
das Associações de Natação de Belgrado, da Associação 
Municipal de Natação e de Juízes da FINA.

Por se tratar de um evento naturista, como seria de 
esperar, todos os participantes respeitaram a regra de 
estarem nus na piscina durante a competição e durante a 
entrega de medalhas. 

No geral, a competição foi vencida pela federação alemã, 
cuja seleção acumulou um total de 61 medalhas. A Itália 
ficou em segundo lugar e a Grã-Bretanha em terceiro.
Fora da piscina, os hóspedes foram muito bem cuidados, 
desde a chegada ao aeroporto e durante toda a estadia.

Foram tomadas providências no hotel, o Mona Plaza, para 
permitir que os hóspedes ficassem nus dentro e entre os 
quartos e no centro de bem-estar do hotel. A utilização 
exclusiva do refeitório, onde decorriam as refeições e 
outros eventos, significava que os participantes podiam, 
se quisessem (como muitos o fizeram), estar nus durante 
as refeições e durante todos os eventos do programa – 
incluindo durante um quiz, o jantar de gala e depois de 
jantares. A festa de gala foi o final perfeito para o dia da 
competição.

No domingo, foram organizados dois passeios pela 
cidade. Um cobria a Fortaleza Kalemegdan de Belgrado e 
a zona pedonal central da cidade, enquanto o segundo 
pegava transporte público através do centro da cidade a 
partir de Trg Republike através da Assembleia do Estado, 
do Palácio, da nova estação ferroviária, da orla marítima 
do centro da cidade de Belgrado, do Museu da Iugoslávia 
e o Memorial Kuća Cveća, onde está localizado o túmulo 
do ex-presidente da Iugoslávia, Josip Broz Tito, e de sua 
esposa.

A Organização Naturista da Sérvia agradeceu a todos os 
participantes. Mas o verdadeiro agradecimento é devido à 

NOS e ao seu presidente, Goran, pela maravilhosa 
organização do evento.

Gala internacional de  
Natação Naturista Belgrado
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Uma das novidades do calendário de eventos deste ano 
foi o “Nu na Vinha”, realizado em agosto, e organizado 
pelo CNC, Clube Naturista do Centro, com o apoio da 
Federação Naturista Portuguesa (FPN).

Foi a terceira vez que o evento foi realizado e a primeira 
vez que foi apoiado pela EuNat. Participaram vinte e 
duas pessoas – incluindo duas inscrições que foram 
oferecidas como presentes de casamento a um casal 
espanhol. Os participantes foram convidados a colher 
uvas, ao estilo naturista.

O evento decorreu na Herdade do Canal Caveira, no 
Alentejo, e correu muito bem. Houve também um 
piquenique naturista, onde foi possível relaxar e 
conviver com as pessoas. No final, os participantes 

desfrutaram de uma prova de vinhos – embora nessa 
altura todos já estivessem vestidos.

Todos voltaram para casa com as uvas colhidas e 
relembraram uma atividade fantástica. Foi um dia muito 
bem passado, com excelente tempo, e todos ficaram 
felizes.

Os organizadores ficaram gratos por ter o apoio da 
EuNat e do INF-FNI, permitindo-nos desfrutar de um 
evento de maior qualidade.

Alguns participantes já falavam em realizar o evento 
pela quarta vez. Esperamos fazê-lo em 2024! 

Nu na Vinha
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Desde 2008, quando aconteceu no Brasil o 31º 
Congresso Mundial da Federação Naturista 
Internacional, todos os anos surfistas naturistas vão à 
praia de Tambaba, no litoral nordeste daquele imenso 
país, para participar da competição esportiva Tambaba 
Open Naturist Surfing. A competição aconteceu 
inicialmente como atração do Congresso do INF-FNI, 
mas se tornou um evento independente nos anos 
seguintes. Tornou-se a única competição oficial de surf 
naturista do mundo e é reconhecida pela federação 
esportiva da categoria, pontuando no campeonato 
regional.

 

Em setembro de 2023, a competição foi realizada pela 
14ª vez, reunindo 32 atletas de diversos estados do 
Brasil. Eles disputaram prêmios em três categorias 
diferentes, surfando nas águas quentes e não muito 
agitadas da praia de Tambaba – única praia naturista 
do estado da Paraíba. É uma competição de alto nível, 
atraindo atletas que já conquistaram prêmios em 
diversas outras competições.

Os competidores são divididos em baterias de quatro 
surfistas por vez. Na água eles usam camisetas 
coloridas para serem identificados por três jurados, que 
analisam suas performances dentro de uma tenda 
montada na areia.

Open de Surf de Tambaba

Aula de surf para iniciantes na areia.

Emissoras de TV cobriram o evento.
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Da areia, naturistas competidores ou não-competidores 
assistem e torcem pelo seu atleta preferido, enquanto 
saboreiam uma mesa de frutas e água oferecida por 
patrocinadores e organizada pelas associações 
naturistas locais – SONATA e NU – e pela Federação 
Brasileira de Naturismo. É uma festa que terminará com 
um bolo comemorativo do vigésimo sétimo aniversário 
da associação SONATA.

Também fizeram parte do evento uma campanha de 
conscientização ambiental, coleta de lixo encontrado na 
praia e uma aula de surf para quem nunca segurou uma 
prancha na vida – algo que atraiu muitas mulheres.

Finalmente, após dois dias de competição, o resultado 
foi anunciado e recebido com muita alegria pelos 
vencedores, que receberam como prêmio pranchas de 
surf novas, objetos que tanto desejam.

Muitos desses intrépidos surfistas são pessoas 
humildes que vivem na pequena e pobre cidade de 
Conde, onde fica a praia de Tambaba. Alguns deles 

sonham em ser surfistas profissionais, mas precisam 
de patrocínio para desenvolver ainda mais suas 
habilidades. Em especial, um surfista se destaca: o 
jovem Reginaldo, conhecido como Guinho. Hoje com 18 
anos, participa do Tambaba Open desde os 8 anos. 
Vencedor de diversas edições do Tambaba Open, é 
campeão de diversas etapas regionais de torneios de 
surf não naturista.

Assim terminou mais um grande evento de Surf 
Naturista do Tambaba Open. Como sempre nos 
lembrava o locutor Wagner nos alto-falantes do evento, 
“a décima quinta edição será realizada no próximo ano.” 
Em sutiãNa cultura brasileira, quando uma jovem 
completa 15 anos, ela é uma “debutando”, pronta para 
ser apresentadasociedade. Entãoquandotele eventoé 
realizada pela décima quinta vez, podemos chamá-
lauma “debutante”.Taqui estão grandes expectativas 
para uma festa ainda maior. Só o tempo dirá, mas não 
podemos esquecer que é necessário um bom patrocínio 
para fazer uma bela festa. 
 
Texto e imagens de Pedro Ribeiro

Campanha de conscientização ambiental para manter a praia limpa.

O anúncio dos vencedores causa muita alegria.

Comemoração do aniversário da associação naturista de Tambaba.


