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A Evolução do Selo INF-FNI
Usamos o mesmo sistema de selos desde meados 
do século XX. Embora tenha nos servido bem, não 
é mais adequado para o mundo moderno. Para 
aumentar a flexibilidade e funcionalidade, o INF-FNI 
está desenvolvendo um novo programa de carimbo de 
código QR. Esperamos começar a testá-lo no outono de 
2023 e implementá-lo em 2024 para substituir os selos 
tradicionais de 2025 pelos novos QR Virtual Stamps. 

O novo sistema terá várias vantagens:

VERIFICAÇÕES DE VALIDADE FÁCEIS
Qualquer pessoa pode digitalizar o código QR para 
confirmar a validade. Federações, resorts e clubes não 
precisarão se lembrar das cores e a criação de selos 
fraudulentos será quase impossível.

DATAS DE INÍCIO E TÉRMINO FLEXÍVEIS
Uma federação pode usar as datas tradicionais 
de janeiro a dezembro ou selecionar datas que 
correspondam ao seu próprio ano de renovação de 
associação.

PEDIDOS GRANDES OU PEQUENOS
As federações poderão encomendar uma grande 
quantidade de uma só vez e quantidades menores ao 
longo do ano.

DISPONIBILIDADE INSTANTÂNEA
Os pedidos serão feitos pela internet e os QR Selos 
Virtuais estarão disponíveis instantaneamente para 
download. Não espere mais pelo correio!

PERFEITO PARA CARTÕES DIGITAIS
Os Selos Virtuais QR virão em formatos digitais. As 
federações podem facilmente incluí-los em seus 
cartões virtuais.

SEGURO
Nenhum dado pessoal é armazenado ou fornecido, 
portanto, não há possibilidade de roubo de dados e não 
há preocupações com a privacidade. 

Tenha certeza de que, por alguns anos, os selos de 
papel com os códigos QR continuarão disponíveis para 
as federações que continuarem usando os tradicionais 
cartões de filiação. Em fases futuras, vislumbramos 
fornecer um serviço que também possa gerar cartões 
de filiação virtuais para as federações menores que não 
podem criar seus próprios.  
 
Também vemos a possibilidade de algum tipo de 
programa de fidelidade baseado na leitura de códigos 
individuais. Obviamente, esta última ideia exigirá uma 
consideração cuidadosa, pois exigirá o armazenamento 
e o rastreamento de dados pessoais. Esta primeira 
versão não terá nenhuma informação de identificação, 
então isso não é uma preocupação no momento.

Para ver uma demonstração de como eles funcionarão, 
basta escanear um dos dois códigos abaixo usando seu 
smartphone.

INF - FNI Secretaria geral 

Mail: naturism@inf-fni.org 
Tel.: +43 (0)7221/ 72 480 

Web: www.inf-fni.org 

SAY HELLO
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Este ano fomos convidados no site Origan Village. 
Stephane e Michele nos receberam muito bem e sempre 
estiveram lá para nos ajudar e aconselhar.

Como sempre, o Dia da Ascensão foi o dia da nossa 
chegada, e os participantes chegaram em horários 
muito diferentes, por isso enquanto alguns ainda 
montavam as tendas, outros já exploravam o local.
 

Depois de nossa primeira refeição noturna juntos, 
fomos ao restaurante para um drink de boas-vindas, 
onde aconteceu nossa rodada de apresentações. Todos 
se apresentaram primeiro em seu próprio idioma e 
depois novamente em inglês. Isso deixou claro de quais 
países os participantes vieram, novamente havia muitas 
nações diferentes representadas.
Na sexta-feira de manhã tivemos que levantar cedo, 
pois o trem para Nice partia às 8h30. Embora 
tivéssemos que sair tão cedo, os participantes estavam 
de bom humor e ansiosos pela viagem. A viagem de 
comboio levou-nos por paisagens muito interessantes 
e durou cerca de uma hora.

Em nossa chegada em Nice, a diversão continuou 
imediatamente. Reservamos um passeio de e-scooter, 
que nos levou a lugares bonitos em Nice que valeram a 
pena ver. Tivemos tempo suficiente para nos maravilhar 
com todos os pontos turísticos. Depois, os jovens 
tiveram tempo suficiente para explorar Nice sozinhos: 
alguns foram ver as igrejas, outros foram às compras, 
alguns até foram brevemente a Mônaco para ver a pista 
de Fórmula 1, outros sentaram-se em cafés e 
aprofundaram suas novas amizades.
 
No sábado não havia programa fixo, então os jovens 
podiam organizar eles mesmos o seu tempo. O parque 

ENY´s Spring Rally em Puget- 
Theniers, perto de Nice! 
Daniela Schleicher relata do evento anual da juventude da INF
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de campismo tinha um passeio circular muito 
agradável, que alguns exploraram e ficaram muito 
entusiasmados. Outros foram para a piscina, outros 
para a sauna, alguns voltaram para a cidade e deram 
uma olhada em Puget-Theniers.

No domingo, depois do café da manhã juntos, já era 
hora de partir, os participantes tiveram que desmontar 
as barracas e iniciar a viagem de volta para casa. Ao 
meio-dia de domingo, o fim de semana prolongado 
havia terminado – rápido demais, como de costume.
Apesar do tempo não ter sido bom para o nosso grupo 
de jovens, aproveitámos ao máximo e divertimo-nos 
imenso.

Gostaria de agradecer a todos que me ajudaram a 
organizar este grande evento e aos participantes por 
fazerem a jornada às vezes muito longa para participar 
do ENY Spring Rally novamente. 
 

Vejo vocês no próximo ano  
para o Dia da Ascensão!

Perto do Alpes, a 25 km do centro de Turim, a 20 minutos do aeroporto de Caselle. Caravanas, parcelas para recreação veículos e 
tendas, bungalows totalmente equipados, caravanas com chalé. Piscina, solário, jacuzzi e sauna. restaurante Clubhouse, petanca, 
mini-ténis, ténis de mesa, voleibol. circuitos de bicicleta de montanha e trilhas no Parque Mandria.

Vistas: Venaria Royal Palace e Park, St. Michele Abbey,  Rivoli Castle,  
Mole Antonelliana, Museu Egípcio, a Piazza S. Carlo, Basílica de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - Italy  
Tel/Fax +39.011.984.29.62  
Tel +39.011.984.28.19 
Mail: info@lebetulle.org     

www.lebetulle.org

LE BETULLE  Villaggio Naturista

UNI . Unione  
Naturisti Italiani

European 

NATURIST

Y O U T H

Y O U T H
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AS PRAIAS

O modelo espanhol de gestão do nudismo nas praias 
consiste em informar a todos que a nudez pode ser 
desfrutada em todas as praias independentemente da 
roupa – ou seja, tanto nua quanto em trajes de banho. 
Este modelo inclui a proteção especial de praias de 
tradição nudista. 

Insistimos em que se denominem “de tradição nudista” e 
nunca “praias nudistas”, pois desta terminologia poderia 
resultar que o nudismo seria proibido nas outras praias, 
ou mesmo que esse nudismo seria proibido na praia 
contígua à “praia nudista”. Para preservar nossas 
liberdades, devemos impedir que os municípios coloquem 
placas com o nefasto texto „praia de nudismo“. 

Os locais de tradição nudista são decididos pelos próprios 
cidadãos ao utilizá-los, e não por qualquer autoridade 
externa. A autoridade somos nós.

Quando um município decide se envolver e ajudar o 
movimento naturista, a terminologia muda. A praia ou 
praias com tradição nudista no seu concelho passam a 
ser denominadas “Recomendadas para Uso Nudista”. Em 
outras palavras, a prefeitura convida os visitantes a se 
despir. Não os obriga a despir-se, porque não pode, mas 
promove o carácter nudista das praias e pede que seja 
respeitado – sempre sem o proibir nas outras praias.

Para isso, criamos um logo com um sol sorridente – com 
a inseparável legenda „Uso Nudista Recomendado“.

 

 
 
 
 

 
 
 

AS PISCINAS

Atualmente, o nosso modelo de piscinas só funciona bem 
em Madrid, graças à nossa associação da zona, ADN, 
Asociación para el Desarrollo del Naturismo de Madrid 
(Associação para o Desenvolvimento do Naturismo de 
Madrid). 

Partiu da iniciativa de criar um novo dia para a promoção 
do Naturismo, o “dia sem fato de banho”. O dia foi fixado 
para sempre no terceiro domingo de julho (no hemisfério 
norte é o dia de maior presença nos balneários, devido aos 
feriados e ao calor), e foi proposto pela FEN à FNI-INF no 
Congresso Mundial 2010 na Itália, e aprovado.

Em Madrid, como não temos praias, decidimos gerir esse 
dia para o uso sem fato de banho nas piscinas. No 
primeiro ano conseguimos na piscina da Universidade 
Complutense. Mais tarde conseguimos convencer a 
Câmara Municipal. E nos anos sucessivos fomos 
expandindo o evento para piscinas adicionais e realizando 
mais dias sem fato de banho.

Além do terceiro domingo de julho, Madrid celebra o Dia 
Mundial do Naturismo no primeiro domingo de junho, e 
outro dia sem maiô é celebrado no primeiro domingo de 
setembro. São três dias no verão em três piscinas 
públicas, incluindo todas as comodidades como o 
restaurante da piscina.

O objetivo é garantir que todos os dias e todas as piscinas 
públicas sejam como o dia sem fato de banho, uso 
gratuito de roupas. E é uma meta realista, porque ao longo 
de todos esses anos mostramos que a convivência é 
possível, que não gera rejeição, mas conexão, que gera um 
debate social em que sempre saímos vencedores. Ou que 
já nem gera debate.

É por isso que se tornou o nosso modelo ideal para 
piscinas. Sempre sem maiô.

Manifesto do dia sem maiô (com tradução automática clicando 
na bandeirinha do seu idioma) sobre 
https://naturismo.org/2019/07/manifiesto-dia-sin-banador/

Ismael Rodrigo, Presidente da FEN & ADN
https://twitter.com/naturismo; https://twitter.com/ADN_Madrid

Membro do Conselho de Curadores da Fundação Internacional 
de Direitos Humanos: https://twitter.com/IHRF_English

Dia sem Fatos de Banho
Ismael Rodrigo presente da Federação Naturista Espanhola, relata a 
preservação das praias naturistas tradicionais em Espanha e o  
“Dia sem Fatos de Banho” em Madrid
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Foi bom encaixar algumas atividades interessantes em 
nossas viagens. Portanto, sendo um casal nudista 
relativamente novo (há seis anos), estávamos procurando 
lugares nudistas para aproveitar nossas férias - e 
principalmente para verificar os eventos que aconteciam 
nos lugares que íamos visitar.

Tendo visitado alguns clubes de nudismo na Austrália e 
na Nova Zelândia, planejamos viajar para a Europa em 
junho e julho de 2023. Ao verificar o site da INF, 
encontramos o calendário do evento e vimos que o 
evento Alpe Adria 2023 poderia se encaixar em nosso 
plano de viagem na Croácia. Então, acabamos de nos 
registrar por e-mail e reservamos o Camping Solaris - 
tudo feito facilmente, sem drama.
Além disso, assistimos a um evento uma semana depois 
em Ada Bojana, Montenegro, e apesar de não podermos 
participar de todo o evento, estávamos ansiosos para 
participar por dois dias.

Nossa experiência com as comunidades de nudismo na 
Austrália e na Nova Zelândia foi excelente até agora. Foi o 
mesmo quando encontramos novos amigos nudistas em 
países europeus. Dois deles até vieram da Rússia e um do 
Equador!

Falar línguas diferentes não é um problema. Amigos com 
vários idiomas traduzidos alegremente para nos ajudar 
quando precisávamos. Especialmente quando praticamos 
esportes como badminton e tênis de mesa durante a 
reunião de Alpe Adria, a linguagem não foi um problema, 
pois as regras dos esportes já são geralmente 
compreendidas.

Quanto aos jogos da equipe em Ada Bojana, como bola 
no túnel, as instruções eram impressas em diferentes 
idiomas e a linguagem corporal poderia resolver qualquer 
problema!

O encontro Alpe Adria terminou com uma noite de gala 
em que pudemos construir cada vez mais amizades – 
além de desfrutar do excelente buffet de jantar, entrega de 
prêmios e fotos de grupo. Nosso destaque no evento Ada 
Bojana foi definitivamente o passeio de barco para Ulcinj. 
Todos se divertiram muito no barco!

Enquanto escrevemos isso, ainda estamos viajando pela 
Europa. No momento, estamos na Holanda e planejamos 
mais duas semanas na Alemanha antes de voltar para 
casa.
 
Nós certamente gostamos de ambos os eventos, assim 
como de todos os lugares nudistas que visitamos e 

amigos que encontramos pelo caminho. As comunidades 
nudistas são simplesmente incríveis e recomendamos 
que você participe de qualquer INF e eventos locais de 
comunidades nudistas quando estiver viajando.

Gostaríamos de agradecer a todos os líderes e 
organizadores que fizeram esses dois grandes eventos 
acontecerem com sucesso. Programas maravilhosos e 
muita diversão. Em particular, gostaríamos de tirar o 
chapéu para os representantes do INF-FNI Sook-hwa e 
Ismael por seu grande apoio aos eventos também.

Estamos ansiosos para encontrar todos os nossos novos 
amigos novamente na Europa, ou quando você vier visitar 
a Austrália - ou apenas em algum lugar em breve!

Voz da Austrália 
Alf e Hidi relatam sua visita à Europa e suas  
visitas a dois eventos naturistas emblemáticos

Prazo para artigos remeter:  
14 o Setembro

lançamento do Focus mais 
recente: 31 o Setembro

Focus Outubro
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O INF-FNI é a única entidade representativa do 
Naturismo a nível internacional. No momento em que 
escrevo, temos 36 federações membros e vários 
correspondentes baseados em países onde não há 
federação.

Fazer parte do INF-FNI dá a essas federações nacionais 
uma voz internacional. Como federações, entendemos 
os benefícios do Naturismo. Trabalhando juntos, 
podemos impulsionar o naturismo de forma mais eficaz, 
aprender uns com os outros e aumentar a credibilidade 
do movimento naturista tanto a nível nacional como 
mundial.

E isso significa que os membros da federação fazem 
parte de uma comunidade global muito maior 
estabelecida há 70 anos.

A ADESÃO AO INF-FNI PROPORCIONA:

1) Credibilidade – Um órgão internacional dá mais 
credibilidade ao naturismo. Cada membro do INF-FNI 
pode se apresentar como parte de um movimento 
mundial.

2) Globalização – O mundo está ficando menor por 
causa da internet, o que significa que as pessoas 
buscam informações além das fronteiras dos países.

3) Coerência – Somente unindo-se internacionalmente 
e pactuando fundamentos é que garantiremos que o 
movimento naturista seja apresentado com algum nível 
de consistência (por exemplo, definição de naturismo).

4) Influência – Ao fazer parte de uma organização 
internacional, sua federação poderá demonstrar que faz 
parte de um movimento grande, unido e organizado. 
Você será capaz de influenciar outras federações. Você 
também será visto como mais influente localmente.

5) Comunidade – As federações precisam de uma 
maneira de compartilhar informações e aprender umas 
com as outras. O INF-FNI pode coletar informações 
internacionalmente, analisá-las e depois divulgá-las.

6) Reconhecimento de associação individual  
– Os membros da sua federação serão todos membros 
da INF-FNI, o que os deixará orgulhosos de fazer parte 
de uma comunidade mundial. Isso também facilitará a 
admissão em alguns lugares e, às vezes, até oferecerá 
descontos financeiros.

7) Confederação – Você pode justificar a importância de 
uma pessoa ou associação ser membro da sua 
federação porque você mesmo faz parte de uma 
federação internacional.

8) Histórico – Há valor e credibilidade acumulados em 
fazer parte de uma organização que existe desde 1953.

9) Apoio –  Como federação filiada à INF-FNI, você se 
beneficiará do apoio não só da INF-FNI, mas também 
das demais federações filiadas.

Mais fortes juntos 
Às vezes nos perguntam para que serve o INF-FNI e por 
que as federações naturistas devem fazer parte dele 

Calendário

11.08. - 14.08.2023 
EveryBody Fest
Wimborne, Dorset. INGLATERRA 
Organisado por: BN (Britih Naturism) 
Mais informações no sítio web:  
https://www.thisiseverybody.co.uk/everybody-festival

25.08. - 27.08.2023 
Torneio Internacional de Pétanque
Oazis Naturist Camping – Délegyháza HUNGRIA  
Organisado por: FENHU. Mais informações no sítio web: 
https://events.inf-fni.org/event/international-petanque-
tournament/

26.08.2023 
Nua na vinha 2023
Alentejo PORTUGAL 
Organisado por: FPN & Clube Naturista do Centro. 
Mais informações no sítio web:  
https://events.inf-fni.org/event/naked-in-the-
vineyard-2023/

Os participantes do exterior podem passar a noite neste 
parque de campismo: https://www.terranua.pt/

07.09. - 10.09.2023 
Celebração do 70º aniversário do INF-FNI
Montalivet, FRANÇA 
Organisado por: INF. Mais informações:  https://events.inf-
fni.org/event/70th-anniversary-of-the-inf-fni/
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NATCON de volta como  
principal evento naturista na Ásia
A NATCON voltou ao cenário naturista mundial como uma contribuição da 
Tailândia para um encontro internacional de naturistas e nudistas na Ásia. 
É um evento de três dias que combina encontros, jogos e 
festas, reunindo naturistas de todo o mundo.

Este ano, o NATCON‘23 aconteceu de 29 de abril a 1º de 
maio de 2023, com quase 100 naturistas viajando para a 
Tailândia para participar do evento. As principais 
nacionalidades representadas foram indianas e 
taiwanesas, com cerca de 20 participantes de cada um 
desses países. A Tailândia ficou em terceiro lugar com 16 
participantes. Malásia (8), Cingapura (8), EUA (6), China 
(4), Austrália (4), Reino Unido (2), França (2), Holanda (2), 
Bélgica (2) e um participante da Irlanda, Filipinas, 
Dinamarca, Hong Kong, Sri Lanka, Coréia e Japão 
também participaram do evento.

A Naturist Association Thailand selecionou a Oriental 
Beach Village Phuket como local para o 10º NATCON 
anual. O resort tem a vantagem única de ser o único 
resort naturista na Tailândia localizado diretamente em 
uma ampla praia de areia. Com a escolha, o resort 
renovou completamente as suas instalações, 
melhorando os quartos existentes e aumentando o seu 
número. Eventualmente, o resort foi capaz de acomodar 
43 hóspedes. Os demais participantes foram 
acomodados no vizinho Sunset Beach Resort Koh Kho 
Khao. Embora este resort não fosse um resort naturista, 
a qualidade dos quartos compensava em grande parte. 
Durante a cerimónia de encerramento do NATCON‘23, o 
proprietário do Oriental Beach Village anunciou o início 
das negociações com o proprietário do Sunset Beach 
Resort para a sua conversão num resort naturista. 
 

A praia fora de ambos os resorts era limpa e larga, sem 
lixo flutuante. Muitos participantes desfrutaram de um 
passeio nu pela praia por um ou dois quilômetros antes 
do café da manhã, enquanto o sol nascia atrás dos 
pinheiros que margeavam a praia, proporcionando uma 
ótima maneira de começar o dia.

Alguns participantes chegaram no dia anterior, mas a 
maioria deles voou para o Aeroporto Internacional de 
Phuket na manhã de sábado, 29 de abril, e foram 
transportados para o local do NATCON‘23 em minivans 
organizadas pelo NAT. A largada oficial do evento foi às 
15h, onde o fundador do NAT, Gregers Moller, deu as 
boas-vindas aos participantes, juntamente com Paulo 
Richel, proprietário do Oriental Beach Village Phuket.

O programa da tarde consistiu em briefings de várias 
nações asiáticas onde o naturismo está ganhando 
espaço. Malásia, Índia e Tailândia, carro-chefe entre os 
movimentos naturistas asiáticos, apresentaram suas 
situações atuais. A Tailândia informou que o número de 
membros estava aumentando novamente desde que as 
restrições à pandemia do COVID-19 foram suspensas. A 
partir de NATCON‘23, a Naturist Association Thailand 
tinha 140 membros premium, 533 membros regulares e 
cinco membros do resort. Os resorts naturistas da 
Tailândia também estavam se recuperando, com a 
ocupação combinada dos cinco resorts membros nos 
primeiros três meses superando a de todo o ano de 2016. 
A associação previu que o ano terminaria no mesmo 
nível de 2019, o último ano normal antes da pandemia. 
 



Federações Foco . Agosto 2023                                                                                                         Página  8

A primeira noite de festa começou com dança ao redor e 
na piscina do Oriental Beach Village, continuando na 
noite tropical.

Na manhã seguinte, uma sessão de ioga ao nascer do 
sol foi oferecida na praia, liderada por Tushar Vyas, um 
membro indiano-australiano que havia participado de 
vários eventos anteriores da NATCON.

Após o café da manhã, aconteceram os tradicionais 
jogos NATCON, com algumas novidades devido ao local. 
O clássico concurso de arremesso de ovos e a corrida do 
pato, também conhecido como ‚boquete‘, foram 
complementados por um concurso de pipas e um 
concurso de construção de castelos de areia. Os 
vencedores foram anunciados durante o jantar e a final 
do concurso de arremesso de ovos foi realizada na 
manhã seguinte.

Ao longo do dia, os participantes tiveram a oportunidade 
de participar numa atividade de modelagem, onde seis 
artistas profissionais locais desenharam ou pintaram a 
óleo as poses de naturistas. A obra de arte resultante foi 
impressionante e algumas peças seriam incluídas em 
um evento de galeria em Bangkok no final daquele ano. 
Para quem preferia relaxamento, cinco massagistas 
tailandeses estavam à disposição com óleos aromáticos 
e suas habilidades em torções e alongamentos.

Após o jantar, a noite começou com uma grande fogueira 
na praia. Os participantes receberam tambores na forma 
de baldes de tinta de plástico vazios e outros 
instrumentos rítmicos. Liderados por um membro 
armado com um chocalho gigante, eles dançaram em um 
círculo de tambores ao redor do fogo. Foi uma visão 
visual e audivelmente espetacular, com quase 100 
corpos nus movendo-se ritmicamente ao redor da  
 

fogueira ardente na noite tropical escura, tamborilando 
nos baldes e outros instrumentos improvisados. 
Lanternas com velas acesas foram finalmente lançadas 
no céu escuro. Essas lanternas, conhecidas como „khom 
loi“, são feitas de material fino, como papel de arroz, com 
uma vela presa. Quando cheios de ar quente, eles 
flutuam graciosamente no céu enquanto a vela estiver 
acesa. À medida que o fogo se transformava em carvão 
incandescente, a maioria dos participantes voltou ao 
resort para uma festa animada e divertida, marcando a 
noite final do evento.

A manhã seguinte começou com uma caminhada na 
praia e ioga na praia antes do café da manhã. Após o 
café da manhã, a final do concurso de arremesso de ovos 
foi realizada na praia em frente aos resorts.

Durante o discurso de encerramento antes do meio-dia, 
Gregers Moller e Paulo Richel expressaram sua gratidão 
aos muitos participantes que compareceram e reviveram 
o NATCON como o principal evento naturista da Ásia. 
Eles então plantaram uma amendoeira indiana na praia 
fora do resort como um símbolo do NATCON‘23. Esta 
árvore era descendente de uma amendoeira gigante no 
Barefeet Naturist Resort em Bangkok e é conhecida por 
suas folhas excepcionalmente grandes.

A maioria dos membros embarcou nas minivans 
organizadas pela NAT voltando para o Aeroporto 
Internacional de Phuket ou para o Peace Blue Naturist 
Resort, Naiharn, no sul de Phuket. Alguns ficaram um ou 
dois dias a mais antes de partir do aeroporto de Phuket 
para retornar aos seus países de origem. Todos saíram 
com a motivação de continuar divulgando o naturismo 
como um estilo de vida ótimo, divertido e inofensivo.


