
 

De: Maria Luzia - FBrN, Presidente 

Enviada em: sábado, 10 de novembro de 2001 19:43 

Assunto: FBrN 

Amigos naturistas, 

Após uma longa conversa telefônica com o Sr. Eduardo Leal, empresário franqueado do Clube de 

Hedonismo, esclarecemos que a posição da FBrN não é a de opositora ao empreendimento, mas apenas de 

zelo com os desígnios do Naturismo, implantado em nosso país a duras penas, mas já tão bem difundido e 

acolhido pela população brasileira. 

Acreditamos que nossas inquietações terminarão com a divulgação do texto anexo, que o Sr. Eduardo Leal 

se comprometeu em inserir no site do Clube de Hedonismo (www.hedonismclub.com), colaborando assim 

para que Naturismo e Hedonismo tenham seus espaços definidos, embora distintos. 

Abraços, 

Maria Luzia 

Presidente da FBrN 

Texto Veiculado sobre a diferença 

HEDONISMO E NATURISMO 

Alguns veículos de comunicação estão confundindo Naturismo com Hedonismo. O Naturismo é um modo 

de vida em harmonia com a natureza, caracterizado pela prática do nudismo em grupo com a intenção de 

encorajar o auto-respeito, o respeito pelos outros e pelo meio-ambiente. Por sua vez, o Hedonismo é uma 

doutrina que considera que o prazer individual e imediato é o único bem possível, princípio e fim da vida 

moral. Assim, Naturismo e Hedonismo são ideologias muito distintas entre si. 

A Federação Brasileira de Naturismo, agradecendo este espaço cedido pelos empresários franqueados do 

Clube de Hedonismo, esclarece que, por força do princípio do respeito ao próximo, não se opõe aos 

objetivos desse clube, mas destaca que as práticas hedonistas não caracterizam o Naturismo. 

Maria Luzia A. de Almeida 

Presidente da FBrN 


